
                                                  OKUL REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA PROGRAMI HAZIRLAMA ESASLARI

Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programı, resmi ve özel okullarda e-Rehberlik Sistemi üzerinden hazırlanırken bilim ve sanat 

merkezleri, mesleki eğitim merkezleri ve halk eğitimi merkezlerinde www.orgm.meb.gov.tr adresinde, Rehberlik ve Psikolojik Danışma 

Hizmetleri sekmesinde yer alan EK-1 MEB Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Sunum Sistemi’nden yararlanılarak hazırlanır.  MEB 

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Sunum Sistemi, okul/kurumlar tarafından sunulan rehberlik ve psikolojik danışma 

hizmetlerinin standart çerçevesidir. Okul rehberlik ve psikolojik danışma programı verilen hizmetlerin temelinde yer alır, hizmetlerin 

etkililiğini artırır ve kanıta dayalı hizmet sunmayı sağlar. Bu nedenle hazırlanan programının gerçekçi ve uygulanabilir olması 

gerekmektedir.

      - Program formatı için EK- 3 Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programı kullanılır. 

      - Okul rehberlik ve psikolojik danışma programı hazırlarken EK-1 MEB Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Sunum Sistemi’nde 

yer alan  “grup çalışmaları” bölümünden yararlanılır. “Bireysel çalışmalar” bölümü okul rehberlik ve psikolojik danışma programı 

hazırlanırken kullanılmamaktadır.

      - Programda o yıl için belirlenen genel hedef, yerel hedef ve özel hedeflere (rehber öğretmen/psikolojik danışmanı varsa) yönelik 

çalışmalara yer vermek esastır. 

      - Genel hedef, yerel hedef ve özel hedefler Bakanlık tarafından yayınlanan EK-2 Hedef Listesi’nden belirlenir. 

      - Tüm hedeflerin öğrenci, öğretmen ve veli gruplarından her biriyle çalışılması önerilmektedir.

      - Öğrencilerle yapılacak çalışmalar Gelişimsel ve Önleyici Hizmetler ve İyileştirici Hizmetler bölümünde yer almaktadır. 

      - Veli ve öğretmen grubuna yönelik yapılacak çalışmalar ise Destek Hizmetler bölümünde yer almaktadır.

      - Hazırlanan program RAM’a resmi yazıyla gönderilir. 

                                                                                                                                                                                                                                                           

TARİH: Gün veya tarih aralığı belirtilebilir.                                                                                                                                                              

HEDEF TÜRÜ:  Yapılacak çalışmanın hangi hedef (genel, özel ya da yerel) türüne yönelik olduğunu gösteren bölümdür. Bu bölümde 

çalışmanın ait olduğu hedef belirtilir (Genel Hedef 1, Özel Hedef 1 gibi). Yapılacak çalışma o eğitim-öğretim yılı için belirlenen hiçbir 

hedefe yönelik değilse bu bölüm boş bırakılır.                                                                                                     

AÇIKLAMA: Yapılacak çalışmanın hangi faaliyet türü ile gerçekleştirileceği (ziyaret, seminer, pano çalışması vb.),  çalışmanın özel ismi 

(Başarının Yolu etkinliği, hepimiz el ele projesi vb.), hedef kitle (öğrenci, öğretmen vb.) veya çalışmaya ilişkin hatırlatıcı notlar almak için 

kullanılan bölümdür.                                                                                                                                                   SINIF/ŞUBE: Yapılacak 

çalışmanın hangi sınıf ya da sınıflara yönelik olduğunu gösteren bölümdür.
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GENEL HEDEF YEREL HEDEF ÖZEL  HEDEF

Bilinçli Teknoloji Kullanımı Öz Disiplini Geliştirme
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Okul Psikososyal Destek Ekibinin Oluşturulması 

Pano, broşür 
1. Sınıflar

1. Sınıflar

Öğrenci Gezisi 1. Sınıflar

19-30.09.2022 Hedef Dışı

19-30.09.2022 Hedef Dışı

19-30.09.2022 Hedef Dışı

Hedef Dışı19-30.09.2022

ÖOVEg Okul kuralları

DİT Okul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantıları

ÖOVEg  Okula ve Çevreye Uyum

B.K.G.4.c Öğrenci Bilgi Formu

ÖOVEg Okulun Fiziksel İmkanları

Hedef Dışı

19-30.09.2022 Hedef Dışı

Oryantasyon 1. Sınıflar05-16.09.2022

DP Okul/Kurum Rehberlik Hizmetleri 

Programının  Hazırlanması

12-23.09.2022 Hedef Dışı
Öğretmenler kurulu toplantısında RHYK üyelerinin 

belirlenmesi.

DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme

 Komisyonunun Oluşturulması

26-30.09.2022 Hedef Dışı
DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

Toplantısının Yapılması

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

DİT BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 03-14.10.2022 Hedef Dışı Toplantı

DİT  Okul Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize 

Müdahale Toplantıları 03-14.10.2022 Hedef Dışı Toplantı

ÖOVKg PSD Program (Önleyici Program) 24-28.10.2022 Hedef Dışı
Tüm sınıflar

ÖOVEg Öz Disiplin Geliştirme 24-28.10.2022 YEREL HEDEF Seminer 
1-2-3 ve 4. Sınıflar
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

S.İ.4.a Sınıf Risk Haritaları 31.10-11.11.2022 Hedef Dışı 1-2-3 ve 4. Sınıflar

S.İ.2.a Okul Risk Haritaları 07.11.2022 Hedef Dışı

DP Okul Risk Haritasının Oluşturulması 14-18.11.2022 Hedef Dışı

DMVE   Çocuklarda Öz Disiplini Geliştirme 21-25.11.2022 YEREL HEDEF Velilere Yönelik Seminer Çalışması

DMÖE Öz Disiplin Geliştirme 28.11-02.12.2022 YEREL HEDEF Öğretmenlere Yönelik Seminer Çalışması
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4 ÖOVEg Serbest Zamanı Değerlendirme 26-30.12.2022 GENEL HEDEF Öğrencilere Yönelik Seminer 1-2-3 ve 4. Sınıflar

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

ÖOVKg  (TBM) Teknoloji Bağımlılığı 05-09.12.2022 GENEL HEDEF Öğrencilere Yönelik Seminer 1-2-3 ve 4. Sınıflar

DMVE Teknoloji Bağımlılığı 12-16.12.2022 GENEL HEDEF Velilere Yönelik Seminer 

DMÖE Teknoloji Bağımlılığı 19-23.12.2022 GENEL HEDEF Öğretmenlere Yönerlik Seminer
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1-2-3 ve 4. Sınıflar

DİT  BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 02-13.01.2023 Hedef Dışı Öğrenci Performans Değerlendirmesi

ÖOVEg Problem Çözme 02-13.01.2023 Hedef Dışı Öğrencilere Yönelik Seminer/Broşür
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

DP  Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

Toplantısının Yapılması 06-17.02.2023 Hedef Dışı 1.Dönemin değerlendirilmesi

DİT Veli Toplantıları 13-24.02.20223 Hedef Dışı Toplantı

13-24.02.20223DİT  Okul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantıları Hedef Dışı Toplantı
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

ÖOVEg Öz Disiplin Geliştirme
01-31.03.2023 YEREL HEDEF Öğrencilere Yönelik Pano 1-2-3 ve 4. Sınıflar

DMVE Teknoloji Bağımlılığı 13-17.03.2023 GENEL HEDEF Velilere Yönelik El Broşürleri 1-2-3 ve 4. Sınıflar

DMÖE Öz Disiplin Geliştirme 20-24.03.2023 YEREL HEDEF Öğretmenlere Yönelik El Broşürleri 1-2-3 ve 4. Sınıflar

ÖOVKg Bireysel Farklılıklara Saygı 27-31.03.2023 Hedef Dışı Öğrencilere Yönelik Seminer 1-2-3 ve 4. Sınıflar
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

DMÖE Teknoloji Bağımlılığı 03-07.04.2023 GENEL HEDEF

Öğretmenlere Yönelik Bilinçli Teknoloji konulu el 

broşürlerinin dağıtılması

ÖOVKg İhmal İstismardan Korunma 24-28.04.2023 Hedef Dışı Psiko Sosyal Destek Programı güçlendirici ve önleyici 

etkinlikler (Sınıf rehber Öğretmeni Etkinlikleri)

Tüm Sınıflar

DMÖE  Problem Çözme Becerileri 24-28.04.2023 Hedef Dışı Öğretmenlere Yönelik Seminer Tüm öğretmenler
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

B.K.A.15.a RİBA (İlkokul-Öğrenci Formu) 01-31.05.2023 Hedfe Dışı RİBA Uygulamaları 3 ve 4. Sınıflar

B.K.A.19.a RİBA (İlkokul-Öğretmen Formu) 01-31.05.2023 Hedfe Dışı RİBA Uygulamaları Tüm öğretmenler

B.K.A.23.a RİBA(İlkokul-Veli Formu) 01-31.05.2023 Hedfe Dışı RİBA Uygulamaları Veliler
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

Toplantısının Yapılması 01-16.06.2023 Hedef Dışı Okul rehberlik çalışmalarının değerlendirilmesi

DİT  Okul Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize 

Müdahale Toplantıları 01-16.06.2023 Hedef Dışı
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KAMURAN ÇELİK İLKOKULU REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMETLERİ YÜRÜTME KOMİSYONU

  2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI                                     

AYDAN AYDIN 1. Sınıf Öğretmeni

MURAT UĞUR Müdür Yardımcısı

Sıra ADI SOYADI GÖREVİ İMZA

TARİH:30.09.2022

ZELĠHA AKKUġ 2.Sınıf Öğretmeni

ÖZLEM KÜLAH 3. Sınıf Öğretmeni

ERDĠ AKKAYA 4. Sınıf Öğretmeni

RECEP ÖNER                                                               

Okul Müdürü

AYġĠM ERDOĞAN ÖZ Okul Aile Birliği Temsilcisi


